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(03:29) Eu devo falar aqui do movimento antimanicomial. Uma criacdo que resulta de um
enfrentamento, bastante especifica, de como se colocou entre nds a instituicdo psiquidtrica, o
hospital psiquidtrico. Eu acredito que vou poder esclarecer isso melhor. Antes de entrar
diretamente nesse tema eu gostaria de retomar um pouco a mesma direcdo, ja trazida pelo
companheiro do MST, porque creio que a critica ao processo histdérico brasileiro ainda nao foi
suficientemente esgotada e sempre é possivel acrescentar algo mais na percepcao da forma
cruel, mesquinha, que os processos de dominagdo construiram em nosso pais. Nos temos, sem
divida nenhuma, uma construcdo histérica, uma relagdo entre as elites brasileiras e o povo
brasileiro, ao longo dos processos de colonizagao.

(05:52) As elites brasileiras sempre acharam que esse povo era um povo indigno de estar a
altura da sua condicdo de dominadores. A condicdo mestica do povo brasileiro
particularmente foi tematica enfatizada durante o periodo imperial brasileiro, onde, inclusive,
0 recurso a importacdo de gente branca da Europa, para ver se produzia um “melhoramento”
da raca brasileira foi tentado com énfase. Creio que esta dimensdo deve ser sempre
enfatizada, porque creio que temos, no Brasil, mais do que uma dificuldade no plano da
exploracdao econbmica, temos um verdadeiro abismo cultural e estético que separa o conjunto
dos pobres brasileiros dos segmentos das elites, ou dos segmentos de classe média
identificados com essas elites.

(07:40) Temos no Brasil uma pds-modernidade que incorpora modernizagdo tecnoldgica e
vivemos, ao mesmo tempo, uma pré-modernidade, do ponto de vista dos direitos politicos,
onde sequer o Habeas Corpus, é um instituto universalmente exercido por todos os brasileiros.

Como segundo ponto eu queria dizer que, acho que temos usado e usamos no Brasil o
conceito de cidadania de uma forma bastante tatica, num esforco de alargamento na
conquista desses direitos fundamentais. Mas queria pensar que, o proprio conceito de
cidadania, como uma referéncia, é bastante estreito e limitado e ndo deveria ser a referéncia
para nossa utopia. Como Karl Marx colocava no livro “A questdo judaica”, onde discutia
exatamente o lugar do povo judeu, no ambito da sociedade, dos Estados Nacionais, a ideia de
cidadania é uma ideia que afirma os direitos do cidaddo como homem isolado, onde a
sociedade figura como um mero receptaculo desses direitos que o cidadao deve ter no interior
dessa sociedade.

(09:58) A garantia dos direitos em relagdo a propriedade privada. Faco essa critica porque, o
grupo social ao qual estou vinculado do ponto de vista de movimento, € um grupo social que
estd excluido da cidadania pela sua singularidade psiquica. Os loucos sdo, por definicdo,
sujeitos que ndao podem se regular individualmente, autonomamente. E é porque ndo sao
capazes de serem individualidades autorreguldveis, é que estdo colocados fora dos direitos, de
todos os direitos, de qualquer direito. E é por isso que sdo como elos frageis, mais frageis da
corrente social, alvo de toda ordem e de todo tipo de violéncia. Mesmo no campo do
pensamento critico, durante muitos anos a existéncia da exclusdo social dos chamados



“loucos” foi considerado algo normal. Me parece que o esforgo para questionar o estatuto de
direitos dos doentes mentais nos leva a uma fronteira radical, que questiona exatamente os
limites da ideia de cidadania. Me parece que, quando iniciamos esse trabalho em torno do
movimento antimanicomial tinhamos em mente uma situacdo muito particular, onde, no
Brasil, historicamente, os hospitais psiquiatricos, os antigos e os modernos, sempre se
comportaram como um mero instrumento de gestdo social de populagGes periféricas
problematicas, de populacdes subalternas problematicas.

(12:48) E até quem sabe, cuidar medicamente dos chamados doentes mentais, a Unica coisa
que o hospicio no Brasil fez historicamente, a Unica fungdo que ele cumpriu historicamente
com competéncia, foi exclusivamente a funcdo da segregacao social, do isolamento social,
retirando esses individuos da convivéncia e garantindo uma certa ordem social para a qual
esses doentes mentais eram ameacadores. Muito a ser destacado e percebido pelos
profissionais que trabalham nesse campo no Brasil, desde 1977, 1978, nds associamos no
Brasil as ideias antipsiquidtricas a uma certa luta antiautoritaria. De certo modo, ao negar o
hospital psiquiatrico, ao dizer que o hospital psiquiatrico era uma instituicao irrecuperavel para
qualquer finalidade digna, nés comecamos a enxergar, a perceber, a ver, a dimensdo da
crueldade que essa instituicdo representou historicamente.

(14:48) No Brasil, o principal instrumento de ampliacdo do hospital psiquiatrico e do proprio
papel de controle social da psiquiatria, foi, por incrivel que pareca, a propria critica ao hospital
psiquiatrico. Desde 1856, quando inaugura-se o primeiro hospital psiquidtrico no Brasil, essa
instituicdo foi sistematicamente denunciada como um espaco de violéncia, de abandono,
contra aqueles que deveriam ser ali tratados. E, curiosamente, a denuncia do hospital
psiquiatrico sempre teve a direcdo de produzir mais hospital psiquiatrico. Porque sempre o
diagndstico acerca dos males do hospital psiquidtrico concluia que a sua superlotagdo, que a
limitacdo de recursos financeiros, de recursos humanos, era responsavel pelo seu mal
funcionamento, e a solucdo sempre encontrada era a ampliacdo, a construcdo de novos
hospitais psiquiatricos.

(16:34) De certa forma, muitas geragGes psiquidtricas criticaram o hospital psiquidtrico na
expectativa da sua recuperacdo, da recuperacdo do seu papel e da sua fungdo terapéutica.
Aqui, um mandato social de terapéutica no hospital psiquidtrico, constitui-se apenas uma
forma secunddria de justificacdo de sua existéncia. O seu verdadeiro papel, o seu verdadeiro
mandato é a exclusdo social desses individuos que causam problemas a ordem social e que, no
caso brasileiro quase que totalmente, recobrem uma camada social formada pelos miseraveis
e pelos subalternos. Entdo nds podemos pensar que o hospital psiquidtrico no Brasil faz parte
da série de instituicdes de gestdo dos transtornos na area da subalternidade, assim como as
Febem'’s, as instituicdes que acolhem as criancas, os menores, os adolescentes infratores;
assim como os asilos que recolhem os velhos que ndo tem mais condi¢ao produtiva; ou o
sistema prisional brasileiro onde fundamentalmente estdo presentes os sujeitos egressos
desses grupos subalternos.

(18:50) Como ultimo elemento eu queria trazer que, ao iniciarmos esta nova forma de
enfrentamento do hospital psiquidtrico, negando a sua existéncia, nds reabrimos a pergunta: o
que vamos fazer com os loucos no Brasil? Isso é muito importante porque esta pergunta



estava respondida. Lugar de louco é no hospicio. E reabrir essa pergunta tem possibilitado a
construcdo de novas formas de atencdo a esses sujeitos. Nos ultimos dez anos, construimos
cerca de trezentos servigos substitutivos a internacdo psiquiatrica, e que tem a vocacao da
reinsercdo social. E que diante esse periodo produzimos também um tipo de ator social que
poderia estar aqui muito bem representando esse movimento, que sdo os préprios usuarios
dos servicos de saude mental, que hoje estdo organizados em mais de 50 associa¢Oes de
usudrios e familiares, e que hoje ja realizaram mais 6 encontros nacionais, onde discutem a sua
situagao.

E, sem dudvida, um experimento antropoldgico magnifico, porque a politica, a nossa politica,
mesmo a politica que fazemos no capo da esquerda, no campo critico, trabalha com um
conjunto de conceitos, como o conceito de autonomia, como o conceito de democracia, como
o conceito de representacao, que se sao dificeis ao exercicio da politica nos diversos campos
de atuacdo. Creio que todos abem o quanto é dificil fazer a politica no campo da esquerda, no
campo critico, em funcdo das instituicdes que nés vamos acumulando ao longo dos tempos, o
conceito de maioria, o conceito de votacao, o conceito de defesa de ideias.

Se isto é muito dificil de ser exercitado de modo geral, particularmente é um desafio enorme
fazer uma assembleia, ou fazer um encontro onde as pessoas muitas vezes estdo situadas num
plano de singularidade psiquica; onde as regras, o estabelecimento das regras tem uma
fragilidade constitutiva. A capacidade dos sujeitos participantes de conformarem um conjunto
de pensamentos comuns figura com um desafio.

(23:18) Entretanto, apesar de ser absolutamente improvavel, existe hoje no Brasil um
movimento antimanicomial, onde nds, os profissionais, somos cada vez mais minoritarios, e
estamos colocados cada vez mais num papel de assessoramento. Acredito que isso tem nos
feito repensar os nossos conceitos politicos, as nossas formas de organizacao politica. E creio
que isso pode ser de grande interesse para todo o campo critico, o campo dos movimentos
sociais, dos movimentos populares, no sentido de que possamos alargar ndo apenas os
conceitos conservadores, como o conceito de cidadania, mas alargarmos, sobretudo, as formas
instituidas que te possibilitado o nosso trabalho politico nesse campo.



